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 2012 
De BW is er in de regel op de tweede dinsdag van de maand:  13/3, 10/4 

 
 
De toegang is vrij, aanmelding niet nodig. Wanneer u via e-mail werkmateriaal wilt ontvangen, graag 
een mailtje naar:  jos.de.heer@hetnet.nl 
Aanvang:  20.00 (-22.00) uur. 
Plaats: Pastorie Urbanuskerk, Ronde Hoep Oost 31 

 

De Psalmen, het levenslied en de levensweg  
 
De komende tijd zullen we ons bezighouden met de Psalmen, het eeuwenoude 
levens- en gebedsboek van Israël en de kerk. Het gehele leven, met al zijn ups en 
downs weerspiegelt zich in dit boek. We zullen op zoek gaan naar wat deze oude 
teksten ons hier en nu te zeggen hebben. We gaan beginnen met de eerste Psalm 
met gebruikmaking van de prachtige vrije bewerking die Huub Oosterhuis gemaakt 
heeft. In 'Halverwege' had hij de eerste 75 al gepubliceerd, nu is de rest 
verschenen, "150 Psalmen vrij" . 

 
Je zult weten of je de juiste weg hebt gekozen 
aan datgene wat jou vreugde heeft geschonken 
Aristoteles 
 
Psalm 2 (werkvertaling jdh) 
 
1 Waarom woelen volken in onrust 
en mediteren ze op leegte? 
2 De koningen van de aarde posteren zich, 
de machtigen spannen samen 
tegen JHWH en tegen zijn gezalfde, -messias.  
3 “Laat ons hun ketenen verscheuren  
en hun touwen van ons afwerpen!” 
 
4 Die zetelt in de hemel lacht, 
mijn Heer drijft de spot met hen. 
5 Dan spreekt Hij tot hen in zijn hartstochtelijke woede  
en verschrikt hen in zijn ontvlammen: 
6 “Maar ik zelf heb mijn koning gezalfd op Sion, 
mijn heilige berg”. 
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7 Ik wil het besluit van JHWH verhalen. 
Hij heeft tot mij gesproken: 
“Mijn zoon, (ben) jij, 
Ik heb je vandaag tot leven geroepen. 
8 Vraag van Mij 
en Ik geef jou volken ten erfdeel, 
de einden der aarde jou in eigendom  
 
Psalm 2 (Huub Oosterhuis, 150 Psalmen vrij) 
 
Hoort, despoten van alle tijden  
en uw trawanten:  
 
waarom raast en tiert gij  
hele volkeren geselend? 
 
Moge het wereldwijd klinken, dit lied  
tegen uw furies van onrecht  
 
tegen uw cynische hoon en verachting  
voor het mensenkind en zijn god. 
 
De god van het mensenkind 
huivert en huilt in zijn hemel. 
 
Dan brult Hij, schudt zijn manen  
en springt- onzichtbaar van licht  
 
daalt Hij in een mensenhart af: 
jij, mijn herder, mijn leeuw  
 
jij zult mijn lammeren weiden  
hun wonden wassen en zalven  
 
om mijn heelal te hoeden  
heb ik jou heden verwekt. 
 
Het kan een timmermanszoon  
een tentenmaker een tollenaar zijn  
 
een koningin  
of een poetsvrouw  
 
in wie Hij zijn hartstocht ademt  
zijn zachte kracht van ontferming. 
 
Zij vrezen met grote vrezen. Maar gaan-  
hun weg is de ganse aarde  
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tot overal waar nog opperwezens  
mensen kapotslaan als lemen kruiken. 
 
O wee trawanten, omgekochte rechters  
o wee despoten, wees gewaarschuwd  
 
wat voor een wereld wilt gij  
voor uw kinderen – deze? 
 
 
Psalm 2 (in parafrase van Sytze de Vries, Bij Gelegenheid III, p.21)  
 
De profeet: 
Wereldwijd golft de onrust. 
De grote jongens staan vooraan:  
wij hebben geen boodschap aan God,  
en zeker niet aan zijn Messias. 
Wij gaan onze eigen gang. 
 
De hemel hoort hen snoeven  
en lacht ze uit: weet wel,  
de koning van recht en vrede  
regeert bij mijn gratie! 
 
De gezalfde: 
Aan de hemel dank ik mijn leven, 
ik weet mij Gods kind  
en erfgenaam. 
Want mij is gegeven  
alle macht in hemel en op aarde. 
 
De profeet: 
Jullie, die regeren en recht spreken,  
laat je raden door de hemel  
en houd hoog  
wie zijn beleid volvoert! 
Omarm deze mens naar Gods hart, 
want je eigen weg loopt dood. 
Alleen bij hem kom je thuis. 
 

Met vriendelijke groet, Jos de Heer 


